
ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТА  
ПОСЛЕ ОПЕРАЦИИ  
ПО ПОВОДУ ГЕМОРРОЯ

•	 Соблюдение диеты и режима питания.

•	 Марлевые повязки с мазями: «Левомиколь», «Гидрокортизон», «Катеджель»  

на область ануса – по 1мл каждой мази. Размешивать мази на салфетке  

не требуется. Одна салфетка может находится в области ануса до 6 часов.  

Затем салфетку необходимо поменять на новую. Салфетки с мазями на анусе 

должны находится в течение всего времени заживления (до 2-х недель). 
 

Наличие на салфетке сукровичных, небольших кровяных и других выделений 

является нормальным течением послеоперационного периода.  

Подобные выделения возможны в течение 2 недель после операции.

•	 «Детралекс» по 500 мг: в первую неделю по 2 таб. 3 раза в день, затем еще 1 неделю 

по 1 таб. 3 раза в день. 

•	 В качестве обезболивающей терапии рекомендуются препараты «Кетонал Ретард»  

по 150 мг и «Баралгин» по 500 мг в таблетированной форме. Оба препарата 

принимаются внутрь одновременно и запиваются стаканом воды.

•	 Слабительное «Дюфалак» по 20 мл. Первоначально назначается средняя дозировка, 

затем дозировка либо снижается на 5 мл в день при частом и жидком стуле,  

либо увеличивается на 5 мл в день при плотном стуле. При нормальном стуле 

дозировка не меняется. 

•	 Ванночки с марганцовокислым калием или отваром ромашки. Температура воды – 

30–31°С, время – 10 минут. 

•	 Дополнительное назначения: «Дицинон» 250 мг: по 1 таб. 2 раза в день, 7 дней.


